
1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
H MENU 2 3,6

MENU 3 1

MENU 4 1

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7

MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3

H MENU 3 1,7

MENU 4 3,7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7

MENU 2 Červená řepa steril. 1,7

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 7

1,3,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 Mích. zel. salát 1,3,4,7
MENU 3 1,7

V MENU 4 Mích. zel. salát 1,3,6

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7,8

MENU 2 Brambory vařené 1

MENU 3 1,3

V MENU 4 1,3,7

MENU 7 Zelí duš. hl. červené 1

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Babiččino kuře  Zelný salát s křenem

Špagety ala puttanesca  Zelný salát s křenem

Pečené kachní stehno Bramborové koule špekové

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepř. plec na kari s mandlemi Rýže divoká vařená

Jitrnicový prejt Zelí dušené kysané bílé

Krůtí prsa na parmazánu a smetaně Rýže vařená

Čína ze soja masa Kuskus 

06.11.2026 Pátek POLÉVKA: Krémová cibulačka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Mexický hovězí guláš Houskové knedlíky

Pečený křupavý losos Brambory petrželové

Vepřové rizoto na kari Červená řepa steril.

05.11.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Hovězí s těstovinou

Smažený vepřový řízek Brambory petrželové

Kuřecí tandoori masala Rýže vařená

Alpský knedlík Ovoce 1 ks

04.11.2026 Středa POLÉVKA: Květáková polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Archangelská vepř.játra Rýže vařená

Zap.bram. s brokolicí a kuřecí Zelný salát s mrkví

Smažená niva Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřový vrabec Bramborové knedlíky

Peč. krůtí kuličky s kukuřicí Salát Coleslaw 150/250g

Bretaňské fazole,klobása,chléb Okurka sterilovaná

Gnocchi s kuřecím masem a zeleninou Mích. zel. salát

03.11.2026 Úterý POLÉVKA: Česneková s osmaženou žemlí

Dršťková polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hamburská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Krůtí Chop-suei Rýže vařená

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.11.2026 - 04.12.2026

02.11.2026 Pondělí POLÉVKA: 



1,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1
MENU 3 1

MENU 4 1,3,7

9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Tatarská omáčka 1,3
MENU 2 1,3,7
MENU 3 1

MENU 4 Mích. zel. salát 1

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Bramborové knedlíky 1,3

MENU 2 1,4,7

MENU 3 Třešňový kompot 1,7

V MENU 4 1,6,7

V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Birell 1,10

V MENU 3 1,3,7

H MENU 4 1,3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Tatarská omáčka 1,3,7

MENU 3 1,3

V MENU 4 Okurkový salát 1,3,7

MENU 7 1,3,7

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Pelhřimovský kuřecí řízek Salát z kyselého zelí

Medová karotka Vařená vejce, Bramb.vař.

Vepřová ďábelská směs Bramborové krokety

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Debrecínský guláš Houskové knedlíky

Šišky z mletého masa s uzeným sýrem Brambory vařené

Bramb. šišky s mákem a máslem Jogurt 

Zap. nudle s houbami a uzeným 

masem 

Červená řepa steril.

13.11.2026 Pátek POLÉVKA: Selská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborová kaše

Pečené vepřové, hořčice, křen Chléb

Sýr smažený uzený Brambory vařené

12.11.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Hovězí polévka s krupicí a vej

Marinovaná 1/4 kuřete Brambory petrželové

Bulgurové rizoto s tofu Zelný salát s koprem

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepř. krkovice na černém pivě Cuketové zelí s cibulí

Rybí filé na másle a česneku Čočkový salát s dýní

Kuřecí žaludky na špeku Rýže vařená

Pečené vepřové kostky s dýní Gnocchi

11.11.2026 Středa POLÉVKA: Gulášová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Srbské ražniči Brambory vařené

Kuře na paprice(prsa) Těstoviny vřetena

Slaný koláč Madeta Mích. zel. salát

10.11.2026 Úterý POLÉVKA: Kuřecí luštěninová polévka

Hovězí pečeně frankfurtská Houskové knedlíky

Kuřecí stehno "Opera" Rýže vařená

Čočkový rendlík, chléb Okurka sterilovaná

09.11.2026 Pondělí POLÉVKA: Žampionová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.11.2026 - 04.12.2026

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.



1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1
MENU 2 Dýňový kompot 7
MENU 3 1

MENU 4 Tatarská omáčka 1,3,7

PŘÍLOHA 2

MENU 1

MENU 2

MENU 3

MENU 4

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10

MENU 2 1,3,7

H MENU 3 1,9

H,V MENU 4 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Bramborové knedlíky 1,3,7

MENU 2 Mích. zel. salát 1,3,4,7,10

MENU 3 1,3,7

MENU 4 Br. kaše,Mích.zel.sal 7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Švestkový kompot 1,3,7

MENU 3 Česnekový dressink 

50g

6,7

H,V MENU 4 7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Marinované kuřecí paličky Peč. brambory ve slupce

Italské houbové rizoto Mích. zel. salát

Kuřecí stripsy Batátové hranolky

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí guláš s Guinness a mrkví Karlovarský knedlík

Smažený karbanátek Bramborová kaše

Růžičková kapusta Kuřecí prso uzené

Smažený Plesnivec Brambory vařené

20.11.2026 Pátek POLÉVKA: Ovarová polévka

Vepř. roláda s medvědím česnekem Špenát 

Ryba v hořčičném závoji Brambory petrželové

Palačinky s tvarohem a džemem Jogurt 

19.11.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Hovězí s játrovou rýží

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Myslivecká vepřová játra Rýže vařená

Smažené žampiony Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Bramborový salát

Kuřecí placičky s bazalkou Těst. salát s rajčaty, okur.

SVÁTEK

SVÁTEK

18.11.2026 Středa POLÉVKA: Zelná polévka s bramborem

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

SVÁTEK

SVÁTEK

Květákové placičky Brambory petrželové

17.11.2026 Úterý POLÉVKA: SVÁTEK

Hovězí pečeně na slanině Rýže vařená

Kuřecí stehno pečené Brambory petrželové

Chilli con carne Chléb

16.11.2026 Pondělí POLÉVKA: Rajská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.11.2026 - 04.12.2026

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.



1,3,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Houskové knedlíky 1,3,7,10
MENU 2 1,3,6
MENU 3 Okurka sterilovaná 1

MENU 4 1,3,7

1,3,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 1

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 3,7

1,7,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí duš. hl. červené 1,3,7

MENU 2 Třešňový kompot 1,4,7

MENU 3 1,7

V MENU 4 Třešňový kompot 1,3,7

V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3
MENU 2 Peč. bram. ve slupce 7
MENU 3 1

MENU 4 1

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Zelný salát 1,7

MENU 3 1,3

V MENU 4 7,9

MENU 7 1,7

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Směs babky kořenářky Kuskus 

Dýňové rizoto Zelný salát

Hovězí líčka s koř. zeleninou Bramborová kaše

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Zabijačkový guláš Houskové knedlíky

Kuřecí řízek Madeta Rýže petrželová

Drůbeží játra na cibulce Rýže vařená

Buřty na pivu a zelenině Chléb

27.11.2026 Pátek POLÉVKA: Vietnamská nudlová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Plněný paprikový lusk Těstoviny kolínka

Vepřová panenka sous-vide Máslová zel. , kopr.dip 

Sýr smažený Brambory vařené

26.11.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Uzená polévka s bramborem

Kuřecí řízek Diana Rýže petrželová

Brokolicové karbenátky s nivou Bramborová kaše

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Táborská bašta Housk. a bramb.knedlíky

Rybí file v citronové šťávě Brambory vařené

Plněné nugátové knedlíky Ovoce 1 ks

Bram.zap. s uzen. a kys. zelím Míchaný zeleninový salát

25.11.2026 Středa POLÉVKA: Minestrone zeleninová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Brambory petrželové

Srbské vepřové žebírko Rýže vařená

Špagety s kuřecím masem a olivami Mrkvový salát

24.11.2026 Úterý POLÉVKA: Hovězí s masem a nudlemi

Hořčicová omáčka Hovězí maso vařené

Chilli kuřecí nudle Rýže petrželová

Hrachová kaše s uzeninou Chléb

23.11.2026 Pondělí POLÉVKA: Pórková polévka s uzeným

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.11.2026 - 04.12.2026

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.



1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

H MENU 1 Hovězí maso vařené 1,3,7
MENU 2 1
MENU 3 Chléb 1

V MENU 4 1,3,7

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7

MENU 2 1,3,7

MENU 3 1,3,7

H MENU 4 Rajčatový salát 1,3
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7

MENU 2 1,7

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 Třešňový kompot 1,7

1,3,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Bramborové knedlíky 1,3,7
MENU 2 Dýňový kompot 1,3,7
MENU 3 1,7

V MENU 4 1,3,7

1,7,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 1,3,7,10

MENU 3 Okurka sterilovaná

MENU 4 1,3,7

MENU 7 1,3,7,10

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Uzený hovězí jazyk Kočičák

Kuskus s kuřetem v Curry omáčc Mích. zel. salát

Tetiny řízky Bramborové hranolky

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vídeňský guláš Houskové knedlíky

Krutony po tatarsku Brambory vařené

Kuřecí závitek Rýže vařená

Bramboráky sypané nivou Salát z kyselého zelí

04.12.2026 Pátek POLÉVKA: Celerová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Uzená krkovička vařená se šťávou Špenát 

Obalovaný losos s medem a hořčicí Bramborová kaše

Vinná klobása pečená Bramb. kaše s křenem

03.12.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Italská hov.polévka s fazolemi

Smažený vepřový řízek Bramborová kaše

Kuřecí steak "Stroganov" Rýže vařená

Jablkové bramborové knedlíky Ovoce 1 ks

02.12.2026 Středa POLÉVKA: Hráškový krém

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Lasagne s mletým masem Rajčatový salát

Hlíva ústřičná po italsku Těstoviny barevná vřetena

Obalované tvarůžky Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové žebírko balkán Rýže vařená

Roláda z krůtích stehen Brok. sal. s gran.jablkem

Bram.špecle se špen. a sýr. om Čalamáda

01.12.2026 Úterý POLÉVKA: Kuřecí vývar s nudlemi

Houbová omáčka Houskové knedlíky

Kuřecí stehno Tabaco Rýže vařená

Cizrna s krutím masem Čalamáda

30.11.2026 Pondělí POLÉVKA: Párková gulášovka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
02.11.2026 - 04.12.2026


