JIDELNI LISTEK

02.11.2026 - 04.12.2026

| 02.11.2026 | Pondéli NSV PERVEEETE 1]
ergeny.

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Hamburska hovézi peCené Houskové knedliky 1,3,7,9,10
H MENU 2 [|Kruati Chop-suei Ryze varena 3,6
MENU 3 ||Bretariské fazole,klobasa,chléb Okurka sterilovana 1
MENU 4 [||Gnocchi s kufecim masem a zeleninou |Mich. zel. salat 1

m | POLEVKA:|Cesnekové s osmazenou zemli 1,3

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [|VepFovy vrabec Bramborové knedliky Spenat 1,3,7
MENU 2 ||Pec. kriti kulicky s kukufici Salat Coleslaw 150/250g Pecivo vicezrnné 1,3
H MENU 3 [|Archangelska vept.jatra RyZze vafena 1,7
MENU 4 ||Zap.bram. s brokolici a kufeci Zelny salat s mrkvi 3,7
\ MENU 7 ||Smazena niva Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7

04.11.2026 | Stfeda | [ POLEVKA:[Kv&tékova polévka 13,7

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [|Smazeny veprovy fizek Brambory petrzelové Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 ||Kufeci tandoori masala Ryze varfena Cervena fepa steril. 1,7
v MENU 3 [|Alpsky knedlik Ovoce 1 ks 1,3,7
MENU 4 ||Vepfové rizoto na Kari Cervena fepa steril. 7

m Ctvrtek | POLEVKA:|Hovézi s t&stovinou | 1,3,9 I
ergeny.

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Mexicky hovézi gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 ||Peceny kfupavy losos Brambory petrzelové Mich. zel. salat 1,3,4,7
MENU 3 [|Krati prsa na parmazanu a smetané  [RyzZe vafena 1,7
v MENU 4 ||Cina ze soja masa Kuskus Mich. zel. salat 1,3,6

06.11.2026 m [ POLEVKA:|Krémova cibulagka 1,7

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [|Vepf. plec na kari s mandlemi RyZe divoka vafena 1,7,8
MENU 2 [|Jitrnicovy prejt Zeli duSené kysané bilé Brambory vafené 1
MENU 3 [|Babi¢cino kufe Zelny salat s kienem 1,3
\Y MENU 4 |[Spagety ala puttanesca Zelny salat s kienem 1,3,7
MENU 7 ||PeCené kachni stehno Bramborové koule Spekové |Zeli dusS. hl. ervené 1

VidZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydnii dopredu — muZe u nékterych druht potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatelii. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



JIDELNI LISTEK

09.11.2026

02.11.2026 - 04.12.2026

| POLEVKA:|Zampionové polévka

| 1,7 I
ergeny.

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Hovézi pe€ené frankfurtska Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 ||Kufeci stehno "Opera" Ryze vafena 1
MENU 3 |[Cogkovy rendlik, chléb Okurka sterilovana 1
MENU 4 |[|Slany kola¢ Madeta Mich. zel. salat 1,3,7
[ 10.11.2026 | Utery | [ POLEVKA:[Kufeci lusténinova polévka IR
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 ||Srbské raznici Brambory vafené Tatarska omacka 1,3
MENU 2 ||Kufe na paprice(prsa) Téstoviny vietena 1,3,7
MENU 3 ||Kufeci zaludky na $peku RyZze vafena 1
MENU 4 ||Peené veprové kostky s dyni Gnocchi Mich. zel. salat 1
[ 11.11.2026 | Stieda | [ POLEVKA:[GulaSova polévka T ]
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 [|Vepft. krkovice na ¢erném pivé Cuketové zeli s cibuli Bramborové knedliky 1,3
MENU 2 [|Rybi filé na masle a esneku Cockovy salat s dyni 1,4,7
MENU 3 ||Marinovana 1/4 kurete Brambory petrzelové Trednovy kompot 1,7
Vv MENU 4 ||Bulgurové rizoto s tofu Zelny salat s koprem 1,6,7
Vv MENU 7 | Syr smazeny uzeny Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
m | POLEVKA:|HovéZ|' polévka s krupici a vej | 1,3,9 I
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 ||KufFeci fizek smazeny Bramborova kase Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 ||Pecené vepiové, hofcice, kien Chléb Birell 1,10
v MENU 3 [|Bramb. 3i8ky s makem a maslem Jogurt 1,3,7
H MENU 4 [|Zap. nudle s houbami a uzenym Cervena fepa steril. 1,3,7
[ 13.11.2026 | Patek | [ POLEVKA:[Selska polévka 13
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Debrecinsky gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |[Sisky z mletého masa s uzenym syrem |Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
MENU 3 ||Pelhfimovsky kufeci fizek Salat z kyselého zeli 1,3
\Y MENU 4 ||Medova karotka Vafena vejce, Bramb.vaf. Okurkovy salat 1,3,7
MENU 7 ||Vepfova dabelska smés Bramborové krokety 1,3,7

VidZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydnii dopredu — muZe u nékterych druht potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatelii. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



| 16.11.2026 | Pondéli |

JIDELNI LISTEK

| POLEVKA:|Rajska polévka

%
ergeny.

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [||Hovézi pe€ené na slaniné Ryze vafena 1
MENU 2 ||Kufeci stehno pecené Brambory petrzelové Dynovy kompot 7
MENU 3 |[|Chilli con carne Chléb 1
MENU 4 ||Kvétakoveé placicky Brambory petrzelové Tatarska omacka 1,3,7
[POLEVRAISVATER |
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 |[SVATEK
MENU 2 |[SVATEK
MENU 3 |[SVATEK
MENU 4 |[SVATEK
m | POLEVKA:|Zelna polévka s bramborem 1,7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 [|Smazeny veprovy fizek Bramborovy salat 1,3,7,9,10
MENU 2 [|Kufeci placicky s bazalkou Tést. salat s rajéaty, okur. 1,3,7
H MENU 3 [|Myslivecka veprova jatra Ryze vafena 1,9
H,V | MENU 4 ||Smazené zampiony Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7
m | POLEVKA:|Hovézi s jatrovou ryzi 1,3,9
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Vepf. rolada s medvédim Cesnekem Spenat Bramborové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Ryba v hof&icném zavoji Brambory petrzelové Mich. zel. salat 1,3,4,7,10
MENU 3 [|Palaginky s tvarohem a dzemem Jogurt 1,3,7
MENU 4 ||R0bziCkova kapusta Kufeci prso uzené Br. kase,Mich.zel.sal 7
\ MENU 7 ||Smazeny Plesnivec Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
[ 20.11.2026 | Patek | [ POLEVKA:[Ovarova polévka T ]
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ;
MENU 1 ||Hovézi guld$ s Guinness a mrkvi Karlovarsky knedlik 1,3,7
MENU 2 [|Smazeny karbanatek Bramborova kase Svestkovy kompot 1,3,7
MENU 3 ||Marinované kufeci pali¢ky Pec. brambory ve slupce Cesnekovy dressink 6,7
H,V | MENU 4 ||ltalské houbové rizoto Mich. zel. salat 7
MENU 7 ||Kufeci stripsy Batatové hranolky Tatarska omacka 1,3

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



JIDELNI LISTEK

| 2311.2026 | Pondéli |

02.11.2026 - 04.12.2026

[ POLEVKA:|Pérkova polévka s uzenym

| 1,3,7 I
ergeny.

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [[HofCicova omacka Hovézi maso varené Houskové knedliky 1,3,7,10
MENU 2 |[|Chilli kufeci nudle Ryze petrzelova 1,3,6
MENU 3 ||Hrachova kaSe s uzeninou Chléb Okurka sterilovana 1
MENU 4 |[Spagety s kufecim masem a olivami Mrkvovy salat 1,3,7
m | POLEVKA:|Hovézi s masem a nudlemi | 1,3 l
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 ||KufFeci fizek smazeny Brambory petrzelové Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 ||Srbské veprové Zebirko Ryze vafena 1
v MENU 3 [|PIn&né nugatové knedliky Ovoce 1 ks 1,3,7
MENU 4 ||Bram.zap. s uzen. a kys. zelim Michany zeleninovy salat 3,7
| 25.11.2026 | Stfeda | [ POLEVKA:|Minestrone zeleninova polévka 17,9
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Taborska basta Housk. a bramb.knedliky Zeli dus. hl. ¢ervené 1,3,7
MENU 2 |[|Rybi file v citronové stavé Brambory varené Trednovy kompot 1,4,7
MENU 3 ||Kufeci fizek Diana Ryze petrzelova 1,7
Vv MENU 4 ||Brokolicové karbenatky s nivou Bramborova kase Trednovy kompot 1,3,7
Vv MENU 7 | Syr smazeny Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
m | POLEVKA:|Uzena polévka s bramborem | 9 I
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ergeny:
MENU 1 [|PInény paprikovy lusk Téstoviny kolinka 1,3
MENU 2 ||VepFova panenka sous-vide Maslova zel. , kopr.dip Pec. bram. ve slupce 7
MENU 3 ||Drubezi jatra na cibulce Ryze varena 1
MENU 4 ||Bufty na pivu a zeleniné Chléb 1
m [ POLEVKA:|Vietnamska nudlova polévka 1,3
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 ;
MENU 1 ||Zabijatkovy gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Kufeci Fizek Madeta Ryze petrzelova Zelny salat 1,7
MENU 3 [|Smés babky korenarky Kuskus 1,3
\Y MENU 4 ||Dyrové rizoto Zelny salat 7,9
MENU 7 ||Hovézi licka s kof. zeleninou Bramborova kase 1,7

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavateli. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



JIDELNI LISTEK

02.11.2026 - 04.12.2026

| POLEVKA:|Parkova guld$ovka

| 30.11.2026 | Pondéli |

%
ergeny.

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
H MENU 1 [|Houbova omacka Houskové knedliky Hovézi maso varené 1,3,7
MENU 2 ||KufFeci stehno Tabaco Ryze vafena 1
MENU 3 [|Cizrna s krutim masem Calaméada Chléb 1
\ MENU 4 ||Bram.Specle se $pen. a syr. om Calamada 1,3,7
m | POLEVKA:|Kufeci vyvar s nudlemi 1,3,9
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Veprfové Zebirko balkan Ryze vafena 1,7
MENU 2 [|Rolada z krutich stehen Brok. sal. s gran.jablkem 1,3,7
MENU 3 [|Lasagne s mletym masem Rajcatovy salat 1,3,7
H MENU 4 ||Hliva ustfi¢na po italsku Téstoviny barevna vietena [Raj¢atovy salat 1,3
\ MENU 7 ||Obalované tvartzky Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7
| 02.12.2026 | Stfreda | [ POLEVKA:JHraskovy krém 1.7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [|Smazeny veprovy fizek Bramborova kase Okurka sterilovana 1,3,7
MENU 2 ||KufFeci steak "Stroganov" Ryze varfena 1,7
v MENU 3 [|Jablkové bramborové knedliky Ovoce 1 ks 1,3,7
MENU 4 [|Vinna klobasa pecCena Bramb. kase s kienem Trednovy kompot 1,7

| 03.12.2026 | Ctvrtek

| POLEVKA:|ltalské hov.polévka s fazolemi

| 1,3,9 I
ergeny:

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 ||Uzena krkovi¢ka vafena se Stavou Spenat Bramborové knedliky 1,3,7
MENU 2 ||Obalovany losos s medem a hofcici Bramborova kase Dyhovy kompot 1,3,7
MENU 3 [|KuFeci zavitek RyZe vafena 1,7
\ MENU 4 ||Bramboraky sypané nivou Salat z kyselého zeli 1,3,7
| 04.12.2026 | Patek | [ POLEVKA:]Celerova polévka 7.9
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 °
MENU 1 ||Vidersky gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [|Krutony po tatarsku Brambory vafené 1,3,7,10
MENU 3 ||Uzeny hovézi jazyk Kogicak Okurka sterilovana
MENU 4 ||Kuskus s kufetem v Curry omacc Mich. zel. salat 1,3,7
MENU 7 ||Tetiny fizky Bramborové hranolky 1,3,7,10

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



